AILE HEKIMLIGI UYGULAMA
YONETMELIGiI YAYIMLANDI

ile Hekimligi Uygulama Yonetmeligi, 25 Mayis 2010
gilin ve 27591 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak

yururlige girdi. Yeni ydonetmeligin yayimlanmasi ile
birlikte, 6 Temmuz 2005 tarihinden beri yirirlikte olan
Aile Hekimligi Pilot Uygulamasi Hakkinda Yonetmeligi yi-
rirlikten kalktr.

(Devami sayfa 5’de)

GIDA TAKVIYESi ILANLARI
INCELEMEDE

anayi ve Ticaret Bakanlhgi web sayfasinda “Gida
STakviyesi ile llgili Basin Biilteni” yayimlandi.

Biltende; gida takviyesi kapsamindaki trinlere
ait bazi ilanlarin mevzuata aykiri oldugunun tespit
edildigi bildirildi.
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risayfa 3'de)

ENTERAL BESLENME URUNLERI
HAKKINDA DUYURU YAYIMLADI

GK web sitesinde yayimlanan duyuru ile, 2010 yil
SSUT’nin Ek-2 “Hasta Katilm Payindan Muaf ilaglar
Listesi”nin “10.8.0ral beslenmenin mimkin olma-
dig1 kronik néromiskiler hastaliklar” maddesinde yer
alan “ndéromuskuler hastaliklar” ifadesinin, 10.maddede
yer alan tim kronik noérolojik ve kas hastaliklarini kapsa-
digi bildirildi.
(Devami sayfa 4’de)

izim G

Birlikte, yasalarin isiginda daha basarili giinlere...

www.aeo.org.tr

NE OLACAK BU
ITS NiN HALI?

16 Mayis 2010’da, karekodlu ilaglarin iTS’ye kayit edilerek
verilmesi islemi baslatildi. Pazar gliniine denk gelen agilista,
sadece nobetgi eczanelerin sisteme kayit yapmasina rag-
men, kesintiler nedeni ile sikintilar yasandi. Karekodlu ol-
dugu halde iTS'de kaydi cikmayan ilaglar nedeniyle, nébetgi
eczacllar sikint yagarken, aciliyeti olan hastalar dailaglarina
ulasamayinca magdur oldu.

17 Mayis 2010’da beklenen oldu! Sistem kilitlendi

24.000 eczanede regete girilmesine baslanildigi 17 Mayis
2010 pazartesi giinii beklenen oldu ve iTS kayitlara cevap
veremedi. MEDULA sistemi de ¢alismayinca, eczanelerde
biyiik sikinti yasandi. Karekodlu ilaglarin iTS kaydini kontrol
edemeyen eczacilar, hastalarinin ilaglarini karsilayamadi. iTS
kaydi yapilarak elden satis yapilmasi da mimkiin olmadi.

MEDULA iTS sorgulamasi yapmadan calish

Sistemin cevap veremez hale gelmesi, karekodlu ilaglarin
iTS kontrolii yapilmadan sadece MEDULA’ya kayitlarinin
yapilmasi yontemi ile asildi. SGK ve Saghk Bakanhgi tarafin-
dan yapilan ortak duyuru ile, MEDULA sisteminde ITS bildi-
rimi yapilan ilaglarin daha sonra kontrol edilecegi 17 MAYIS
2010 giinl acgiklandi. Ancak, takip eden glinlerde MEDULA
sisteminin kesintilere ugramasi nedeni ile, yasanan sikinti
devam etti.

Sahte ilaglarin dniine ge¢cmesi amaciyla baslatilan ITS sis-
teminin, sahte kupliire bile ihtiya¢ olmadan miikerrer kayit
yapilabilir hale gelmesi, eczacilik camiasinda tepki ¢ekti.
Eczaci odalari tarafindan yapilan agiklamalar ile bu durum
elestirildi.

Danistayin, yiiriitiilmesini durdurma karari

Karekodsuz ilaglarin, 1 Haziran 2010 tarihinden verileme-

yecek olmasina dair uygulama igin, Danistay ylrGtilmesini
durdurma karari verdi. Ancak, 31 Mayis 2010 giini aksa-
mina kadar, karekodsuz ilaglarin verilme esaslari hakkinda
herhangi bir agiklama yapilmadi. Eczanelerin raflarindaki
ilaclarin baytk bir kisminin karekodsuz olmasi ve Mayis
ayl boyunca da, dagitim kanallarindan karekodsuz ilaglarin
eczanelere gonderilmesi sikinti yaratirken, bu ilaglarin
“Kusurlu Uriin” kabul edilecegi ve geri ddemesinin yapil-
mayacagi yéniinde ¢ikan haberler ise eczacilarin kaygilarini
arttird.

Karekodsuz ilaglarin iadesi giindeme geldi

Tark Eczacilar Birligi web sitesinde yapilan duyuruda
“Eczanelerde bulunan karekodsuz Grtnlerin, 01.06.2010
tarihinden itibaren depolar kanali ile iade edilmesi sireci
baglayacaktir” denildi. Bu gelismeler izerine Ankara Eczaci
Odasi yonetim kurulu, dagitim kanali yetkilileri ve firma
temsilcileri ile bir dizi toplanti gergeklestirdi.

Karekodsuz iiriinler Haziran ayinda da verilebilecek!!!

31 Mayis 2010 glinii Ekonomi Koordinasyon Toplantisi’'nda
alinan karar geregi karekodsuz olan (riinlere 30 giinlik ek
siire tanindi. Ankara Ezaci Odasi baskani Ecz. Oguz EKiNCi-
OGLU, erteleme ile 1 Haziran 2010 giinii hastalarin magdur
olunmasinin énine gegildigini, ancak bir aylik siirenin
kesinlikle yetersiz oldugunu belirtti. Danistay tarafindan
verilen ylriutmeyi durdurma kararinin uygulanmasini bek-
lediklerini ifade eden EKINCIOGLU, eczanelerin raflarinda
bulunan karekodsuz ilaglarin miktarlarinin géz 6niine alin-
diginda, zayi olmalarinin 6niine gecilebilmesi igin, bu ilagla-
rin son kullanma tarihlerine kadar kupir ve barkodlarinin
kesilerek hastaya verilmesi saglanmalidir dedi.

SOZUN O0zU

Ankara Eczaci Odasi

HER SEYE RAGMEN
14 MAYIS KUTLANDI!

ilag Takip Sistemine dair kaygilara ragmen, 14 Mayis
Eczacilik Haftasi bir dizi etkinliklerle kutlandi. 14
Mayis 2010 gilinii Saat 09.00 da Anitkabir Aslanh
Yolda bulusan eczacilar Atanin huzurunda saygi
durusunda bulundular.

(Devami sayfa 8’de)

AVRUPA ADALET DiVANI
ECZANE ACMADA NUFUS VE
MESAFE SINIRLAMALARINI
HUKUKA UYGUN BULDU

Avrupa Adalet Divani Asturias Ozerk Toplulugu’nda
(ispanya) 2800 kisiye bir eczane diisecek ve ecza-
neler arasinda 250 metre mesafe olacak sekilde
Kararname ile yapilan sinirlamanin rekabeti engel-
lemeyen, aksine halk saghgini korumak yéninde
bir tedbir oldugu seklinde karar aldi. s

(Devami sayfa 12’de)
Al e

Baskan’dan

Ecz. Oguz EKINCIOGLU

ilac Takip Sisteminin yarathg kaos ve belirsizlik-
lerin golgesinde kutladigimiz bir 14 Mayis’i daha
geride biraktik. ITS’ nin yarattigi sorunlarla bogu-
suyor olsak da, meslegimizin tek sorunu elbette
sadece ITS degil. Ancak iilke genelindeki eczaci-
larin bliylk oranda serbest eczacilik yapiyor ol-
masi, iTS paydasindaki sorunlari daha hissedilir
hale getiriyor.

(Devami sayfa 11°de)
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ECZ. HAMDI
BEY ECZACILIK
TARiHi ODULU
SAHIBINi

24-26 Mayis 2010 tarihleri arasinda Eskisehir
Anadolu Universitesi’nde diizenlenen 9. Tiirk
Eczacilik Tarihi Toplantisi’'nda Ecz. Hamdi Bey
Eczacilik Tarihi Oduld, Turk eczacilik tarihinin
uluslararasi alanda tanitimina yaptig! katkilar
nedeniyle Bizim Gazete yazarlarindan Uzm. Ecz.
Halil Tekiner’e verildi.

ilk kez 2002 yilinda koleksiyoncu Mert
Sandalci’ya verilen bu 6dil, Osmanli déneminin
ilk Misliman-Tirk eczane eczacilarindan olan ve
zamaninda “Eczacilarin Ustadi” diye anilan Ecz.
Hamdi Bey adina eczacilik tarihi toplantilarinda
veriliyor.

AILE HEKiMLIGi MUAYENE
UCRETI KALDIRILDI

SGK tarafindan 12 Mayis 2010 tarihinde yayim-
lanan 2010 / 63 sayili genelge ile, aile hekimligi
muayene Ucretini kaldinldigi bildirildi.

Sozkonusu genelgede;

“SUT’un ilgili hikm ile aile hekimligi mu-
ayenelerine iliskin olarak tahsil edilmesi
gerektigi belirtilen 2 TL katihm paylarinin Da-
nistay Onuncu Dairesinin 22.03.2010 tarihli
ve 2009/13940” E. sayili Karari dogrultusunda
tahsil edilmemesi gerekmektedir.”

Duyurusu yapildi. S6z konusu genelgenin 13
Mayis 2010 tarihinden itibaren gegerli oldugu
belirtildi.

Aydinliga D6niis

Dr. Ecz. Aydin Alper SAHIN

a.alpersahin@gmail.com

AVERROES: DOGU VE BATI

Tip ile felsefenin birbirlerini etkiledikleri ¢ag “Yu-
nan uygarhgl” donemidir. Bu donemde aort arte-
re ismini veren Aristoteles (Aristo) gibi Unlu filo-
zoflarin yasadigi bilinmektedir. Hipokrat’la gelisen
tip glinimize degin yerini “dogal sebepler, dogal
sonuglari dogurur” ilkesine birakmistir ki bu ilke
aslinda akilcr disinmenin de temelini olustur-
maktadir. Yunan uygarhgi doneminde pek cok fi-
lozof ayni zamanda tip alaniile de ugrasmistir. Fel-
sefe ve tip arasindaki iliskiye paralel olarak, dogu
ve bati medeniyetleri arasinda da belirgin bir iliski
yasanmistir. Bir anlamda hem doguda hem de ba-
tida tip ve felsefe ortak bir zemin lzerinde top-
lumsal hayatta boy gdstermistir. Batinin goziyle,
dogu felsefesi ve tibbi denildiginde glinimizde
genel olarak Hindistan ve Cin’de baslayan felsefe
gelenegi anlasilmaktadir. Ancak Dogu tibbi ve fel-
sefesi lizerinde islam medeniyetinin, iran ve Arap
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etkisinin 6nemi yadsinmamalidir. Bati felsefesi
ve medeniyeti kendi tarihini Antik Yunan felsefe-
si donemiyle birlikte baslatirken, genellikle akilci
distnce gelenegini kendisine ait olarak tanim-
lamaktadir. Oysa Dogu ve Bati felsefeleri olarak
adlandirilan felsefe gelenekleri, farkliliklariyla bir-
likte de olsa karsilikli etkilesimler halinde gelisim
gostermistir. Dogu felsefesinin goziiyle; “Dogu da,
Bati’lda Tanr’nindir”. Ne Bati diistincesi olmadan
Dogu distncesi anlatilabilir ve anlasilabilir; ne de
Dogu distncesi olmadan Batinin!

Bu bakimdan tip ve felsefe sadece batida degil
doguda da gelismistir. Basta ibni Sina olmak tizere
Farabi ve Ebubekir Zekeriya gibi pek ¢ok hekim ve
felsefeci, batili diisintrlerden etkilenerek calis-
malarini sirdiirmislerdir. islam diistince tarihinin
en buiyiik isimlerinden olan ibni Sina’nin basari-
lari, birgok yonden 6zgunlik tasiyan, ayrintih ve
miikemmel bir sistemle sunulmus felsefesinden
ileri gelmistir. Bu felsefe bircok batili bilim adami-
na énciliik etmistir. ibni Sina ve ibni Riisd gibi do-
gulu bilim adamlari, halk saglhigi, goz, kalp, kan ve
damar hastaliklari, cerrahi ve eczacilik gibi bircok
alanda evrensel boyutta hizmette bulunmuslardir.

ibni Riisd, batiyi ve doguyu yasamis, tip alaninda
calismalarda bulunmus ve batiyi ¢cok iyi yorumla-
mis bir distinirdir. O kadar ki, Bat1 dustnurleri

onun tum calismalarini titizlikle incelemis ve takip
etmistir. Batida ibni Riisd Averros adiyla taninmis,
Aristoteles’i en iyi sekilde yorumlayip bati bilim ve
felsefesini doguya tasiyan biyilik yorumcu unvani-
ni almistir. Calismalari ve yorumlari bati ve dogu
bulusmasi bakimindan biyik 6nem tasimaktadir.
Bu yuzden onun fikirleri ve yorumlari bugiin de
énemlidir. Ancak yasadigi dénemde ibn Riisd,
tipla ilgilenenler dahil, siyasiler ve din alimlerince
yeteri kadar anlasilamamistir. Ve ne yazik ki ibn
Risd disiincesi, Dogu islam disiincesinden zi-
yade Bati diistincesine daha fazla tesir etmistir.
Oyle ki giinimiizde bile, Avrupa’da islam diinya-
sinin en biylk filozofu olarak kabul edilmektedir.
ibn Riisd’iin eserleri en basindan beri Yahudile-
rin ilgisini cekmis ve eserlerinin blyuk bir bolu-
mi ibranice’ye cevrilmistir. Ona gore diisiincede
derinlesmek dini bir zorunluluktur. Cinki din ve
bilim, her seye akilla bakmayi, akilla degerlen-
dirmeyi zorunlu tutmaktadir. Dogru her nerede
ise alinmali ve yararlaniimalidir. Onun yazdigi tip
ansiklopedisi “Kulliyat” ve tip alanindaki hizmet-
leri halen Dogu ve Batidaki bilim adamlarina isik
tutmaktadir. Cliinkli o gergek bir felsefeci, hekim,
fikih, matematik ve tip alimidir. Mevlana’nin dedi-
gi gibi asil olan “ Herkesin Bakmadig1 Yonden, Ba-
kabilmektir Diinyaya!” ve ibni Riisd, bunu basaran
alimlerimizdendir.
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EU ZEN

Bu isin boyle sonuglanacagi belliydi. AEO bilinyesinde dii-
zenlemeyi disunduglimiz felsefe seminerlerine yeterli
sayida basvuru olmadigi igin bu proje tarafimdan bir daha
indirilmemek Uzere rafa kaldirildi. Zaten caninin derdine
dusmis bir meslek mensubuna hadi gel felsefe 6gren
demenin liiks oldugu acgikti. Olsun ben yine de dedim.
Sirami savdim, gérevimi yaptim. Aslina bakarsaniz genel
yargi boyle olsa da ben aksini diistiniiyordum. Yani tam da
bu dénemde felsefeye daha fazla ihtiyacimizin oldugunu.
Felsefe kavram Uretme sanatidir diyor Deleuze ve Guat-
tari. Simdi bu sikismislik iginde yeni kavramlar Gretmenin
gerekliligi de ortada. Artik eskimis séylem ve sloganlarla
bu isin yuriyemeyecegi acik. Eczaciligin tipki Tiirkiye gibi
yeni bir dil’e ihtiyaci var. Bu dili Gretecek olanlarsa maa-
lesef sizlersiniz. Yani serbest eczane sahiplerinin yaklasik
%90’1I. Maalesef diyorum ¢linku size ayrilan gorev birileri
sizi ararsa gelip oy vermek ve yalnizca elestirmek. Kimse
kusura bakmasin ama bu gercek. Cogu eczaci TEB’le Oda
arasindaki farki daha yeni yeni sokmeye basladi. Cogu ec-
zaci eczanesinin disindaki diinyadan haberdar bile degil.
Haberdar olmadigi ve hatta figliran oldugu bir diinyanin
kendilerine dayattiklarina da hayiflaniyor ve glinah ke-
gisi ariyor. Ben her daim séylemisimdir. Ornegin Ankara
Eczacihigl icin girpinan toplasan 250 insan var onlar da
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bolinmis parcalanmis durumda. Buna benim bir ¢oziim
onerim var elbette. Cok kaale alinmayacagini bilsem de
soyleyecegim bunu. Clinkl 6nerimin sahiplerinden birisi
MO 300’li yillarda yasamis Aristoteles, digeri ise son yiiz-
yilin en blyuk uluslararasi iliskiler uzmani sayilabilecek
Prof. Wallerstein. Buna gelecegim.

Ama oncelikle bu islerin, ufkunu yalnizca bulundugu se-
hirle sinirlayan, ya da bir adim 6tesi olarak yalnizca TEB'ni
dusunebilen kafalarla ylriimeyecegi agik. Hele bdylesine
kuresel 6lgekte dustiniilmesi gereken bir diinyada. Genel-
de, yonetmek isteyenlerin boyle bir tavir igcinde olduklari
rahatlikla gozlenebilir. Yonetimde olsun ya da olmasin,
gecmiste yonetici olmus olan ya da bunun igin aday olan-
larin biytk kismi boyleydi yine kimse kusura bakmasin.
Bu dar alanda oynadilar oyunlarini. Kimileri siyaset bilimi-
nin temel kavramlarindan bile haberi olmadan siyasetin
tanimini yapmaya galisti. Oda faaliyetlerinin siyasi olama-
yacagini anlatti durdu. Ancak ayni odanin faaliyetleri igin
siyaset alaninda asindirmadik kapi birakmadi. Demek ki
yalnizca kendi anlayiglari disindaki siyasete odanin kapa-
Il olmasi gerektigiydi inandiklari. Kimileri odanin bitin
meslektaslara agik olmasi gerektigini soylerken diger yan-
dan butun meslektaslara kapal olan dar érgitlenmeler
icine girdi. Bir baska grup, eczaciy1 6ncelikle isveren sta-
tistinde ele alan bir yapilanmayla gergekten yeni bir kav-
ram Uretmeyi basardi. Ancak Urettikleri dil bu meslekten
baska herkesin isine yarayacak tiirdendi vesair.

Platon “istemeyenler yonetsin” derdi. Bu s6ziin arkasin-
daki anlam biyuktiir. Uzerine kitaplar yazilabilecek tiir-
dendir ama ben bu kisitli yerde ve Ustelik felsefe sevme-
yen eczacilara bunu anlatmayacagim. Uzerine diistinmek
isteyen disinsiin. Ama su kadarini sdyleyeyim yonetmek
istemeyenlerin yonetmeye baslamasi elzemdir. Platon’un
en parlak 6grencisi Aristoteles ise bugiin, yukarida da
bahsettigim, kimi 6nemli distnirlerin de kabul ettigi bir

GIDA TAKVIYESI ILANLARI INCELEMEDE

Sanayi ve Ticaret Bakanlhgi web sayfasinda “Gida Takviyesi
ile ilgili Basin Biilteni” yayimland. Biiltende; gida Griinle-
rinin benzerlerinden Ustiin oldugu ve bu Grlnlerin gesitli
hastaliklari 6nleyebilecegi ya da tedavi edebilecegi yoniin-
de bildirim veya imada bulunmayi yasaklayici hikiimlere
aykirilik teskil edecek hususlarin, gida takviyesi kapsamin-
daki trtinlere iliskin reklamlarda bulundugunun tespit edil-
digi bildirildi. Bu durumun 5179 sayili Gidalarin Uretimi,
Tuketimi ve Denetlenmesine Dair Kanun ve ilgili mevzuat-
ta bahsedilen hiikiimlere aykirilik tasidigina dikkat cekildi.
Biiltende ayrica; “Yurirlikte bulunan Gida Mevzuatina ait
hikumler gergevesinde, gida takviyesi niteligindeki bir {irt-
nin reklam ve ilanlarinda, tip literatiiriinde hastalik olarak
kabul edilen ve hekim kontroliinde tedavi edilmesi gereken
rahatsizliklari 6nledigi, tedavi ettigi ya da tedavisine yar-
dimci oldugu seklinde iddialarda bulunabilmesi mimkiin
degildir” aciklamasi yapilarak, s6z konusu UGrinlere iliskin
olarak yayimlanan ve herhangi bir hastaligi 6nledigi yada
tedavi ettigi iddialar iceren reklam ve ilanlara itibar edil-
memesi, tlketicilerin ekonomik ¢ikarlari ve kamu saghg
acisindan biyik bir 6nem tasimaktadir denildi.

Biiltende, bahsi gegen Uriinlerin tanitimlarinda yer alan
“Tarim ve Koyisleri Bakanligi Onayl” gibi ifadelerin biyik
cogunlugunun gercegi yansitmadigl yada baska firmalara
ait Uretim ve ithal izinlerinin tarih ve sayilarinin ilan edildigi-
nin siklikla gérildiigii de belirtildi. Uretim ve ithal izinleri ile
ilgili beyan edilen bilgiler dogru olsa bile, bu tiir ifadelerin
yalnizca liretim yada ithal izni islemlerine yonelik oldugu,
s6z konusu Uriinlerin, bahsedilen etkileri gbsterecegine ilis-
kin bir onay teskil etmediginin bilinmesi gerektigi aciklama-
st da biiltende yer ald.

Ote yandan basinda konu ile ilgili yer alan haberlerde, Sa-
nayi Bakani Nihat Erglin’iin vatandaslari “Reklamlardaki
iddialarin ¢ogu bilimsel degil. Herhangi bir hastalig| tedavi
ettigi iddialarini iceren reklamlara itibar edip saghginizi kay-
betmeyin.” diyerek uyardigi ve “Bu Urinler gida Grlni ol-
dugu icin Tarim Bakanlhig iznine tabii. Reklamlarda bunlarin
diger Urinlerden Gstln oldugu, hastaliklar dnleyecegi gibi
bildirim ve imalar yasal diizenlemeye aykiri. Eksik, abartil
bilgilere yer verilerek tuketiciler yaniltiliyor. Reklam Kurulu,
Tiketicinin Korunmasi Hakkinda Yasa kapsaminda ilanlari
inceliyor” dedigi yer aldi.

AEO’DA GERCEKLESTIRILEN
MESLEK ICI EGITIM PROGRAMLARI

ROMATIZMAL HASTALIKLAR EGITIMI

29 Mayis 2010 Cumartesi giinii Hacettepe Universitesi’nden Dr.Ecz. Aygin BAYRAKTAR, Ankara Eczaci Odasinda
“Romatizmal Hastaliklar ve Artrit” konulu meslekici egitimi verdi. Eczacilarin yogun ilgisini ceken Meslek ici

Egitim Programinda;

Artrit tanimi, epidemiyolojisi, etiyolojisi
siniflandirmasi,

Romatoid Artrit, Osteoartrit ve Ankilo-
zan spondilit tedavi yaklagimlari,

Gut ve Hiperirisemi tedavi yaklasimlari,

ile ilgili konular yer aldi. Eczacilarla bir-
likte vaka ¢alismalari ile ilgili uygulama-
lar yapildi.

fikir atar ortaya. Yoneticiler kurayla secilmeli. Boylelik-
le herkes yonetmek gibi 6nemli bir sorumlulugu tasimis
olur. Boylelikle herkes aslinda herkesin yapabilecegi ve
hatta yapmasi gereken gorevler konusunda elini tasin al-
tina sokma potasina girer. lyi bir yurttas Aristoteles’e gére
mutlu yasam’a (eu zen) hizmet eden yurttastir. Bu hizmet
icinse mutlak suretle devlet gorevlerinde bulunmaldir.
Ben de bunu 6neriyorum eczacilara. Oda yoneticileri ku-
rayla belirlensin. Yani ydnetmek istemeyenler ydnetsin.
Herseyden sikayet edenler yonetsin.

Bunun soyle bir yarari da var elbette. Her iktidar yozlasir.
Belirli bir slire sonra profesyonel yoneticiler, demagoglar
ve kadrolar ortaya ¢ikar. Oncelikli olan kendileri ve klikleri
olmaya baslar. Bu, ulke siyasetinde de boyledir, oda siya-
setinde de boyledir. Bu llkede bakan olmak igin bile ilko-
kul mezunu olmanin yeterli oldugu distnulirse kura’dan
korkmanin hicbir geregi yok. Unlii bir hikayedir anlatilir.
isim vermeyelim bu ilkenin nli bakanlarindan birisi
yegenini ise sokmak ister. Yegeni gardiyanlik sinavina gi-
recektir ama lise mezunu degildir. Bakan gerekli mercile-
ri arar ve bu isin oluru olup olmadigini sorar. Cevap lise
mezuniyetinin elzem oldugu aksi halde yegenini gardiyan
yapamayacaklaridir. Bakan kopurir “Ben ilkokul mezu-
nuyum, bakanim, ne yani simdi istesem gardiyan olamaz
miyim?”

Peki kura yontemi uygulanabilir mi? Hayir? Clinkl yasalar
buna uygun degil. Cinki hikiimdar 6nce kendini koru-
yacak yasayi yaratir. La Boetié’nin deyisiyle kendi boga-
zini kesen algak Halk ise bu yasaya tapar. O nedenle kura
hayaldir. Ancak hayali bile giizeldir. iste bu kisa yaziyla
yapilmaya galisilan ve sizin kagmaya ¢alistiginiz felsefe de
kismen budur.

Vesselam...

METILFENIDAT iCEREN iLACLAR
ICIN GENELGE YAYIMLANDI

T.C. Saglik Bakanligi ilag ve Eczacilik Genel MudirlGgi’niin
web sayfasinda yayimlanan 2010/26 nolu genelge ile, Me-
tilfenidat iceren Ritalin 10 mg. Tablet ve Concerta 18mg,
27 mg, 36 mg, 54 mg Kontrollu salinim tabletlerin sadece
cocuk ve ergen psikiyatristleri ve yetiskin psikiyatristleri
tarafindan regete edilebilecegi duyuruldu.

2010 yili SUT’un Ek-2/C-16.1. maddesinin; “Metil Fenidat
HCl igceren ilaglar Hiperaktivite ve dikkat eksikligi tedavi-
sinde, 18 yas altinda, tedavi semasini igeren, psikiyatri
uzmaninin bulundugu saglik kurulu raporuna dayanilarak,
psikiyatri, noroloji ve gocuk sagligi ve hastaliklari uzman-
larinca yazilabilir.” ifadesini icerdigine dikkat ¢eken AEO
Genel Sekreteri Ecz. Stileyman GUNES, “SUT ile teblig ara-
sinda uyumsuzluk s6z konusudur.” dedi. Bu husus hakkin-
da hazirladiklari yaziyi TEB ne gonderdiklerini ifade etti.

TURKIYE iS BANKASI
SOZLESMESIi YENILENDI

Turkiye is Bankasi A.S. ile Tiirk Eczacilari Birligi
arasindaki so6zlesme 27 Nisan 2010 tarihinde
yenilendi. %3,5 olarak uygulanmakta olan
eczane iskontosunun % 1 olarak diizenlendigi
belirtildi. Turkiye is Bankasi ile sdézlesmelerin
son giinii olan 31 Mayis 2010 tarihi, Tirkiye is
Bankasi ile Tiirk Eczacilari Birligi arasinda mu-
tabakat saglanarak 01 Temmuz 2010’a uzatildi.

TURK ECZACILARI BiRLiGi iLE
T.C ZIRAAT BANKASI A.S ARASINDA iLK
KEZ ECZANE SOZLESMESi IMZALANDI

T.C Ziraat Bankasi A.S ile Turk Eczacilari Birligi arasinda
ilk kez bir s6zlesme imzalanarak 21 Nisan2010 tarihi
itibariyle yurarlige girdi. Bu protokol kapsaminda
karsilanacak recete muhteviyati ilaglar icin, eczane-
lerin bankaya Sosyal Giivenlik Kurumu kapsamindaki
kisilerin Tiirk Eczacilani Birligi Uyesi Eczanelerden ilag
Teminine iliskin Protokol ve Sosyal Giivenlik Kurumu
Saglik Uygulama Tebliginde belirtilen indirim oraninda
indirim uygulayacaklari belirtildi.
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SGK ENTERAL BESLENME URUNLERI
HAKKINDA DUYURU YAYIMLADI

SGK web sitesinde yayimlanan duyuru ile, 2010 yili SUT’nin Ek-2 “Hasta Katilim Payindan Muaf
ilaglar Listesi”’nin “10.8.0ral beslenmenin mimkiin olmadigi kronik néromiskiiler hastaliklar”
maddesinde yer alan “néromdskiler hastaliklar” ifadesinin, 10.maddede yer alan tiim kronik
noérolojik ve kas hastaliklarini kapsadigi bildirildi.

AEO ydnetimi tarafindan Bizim Gazete'ye yapilan agiklamada;

2010 yih SUT’nin 6.2.8-A maddesinde enteral beslenme Urinlerinin regete karsiligi verilme
esaslari aciklandigl ve s6z konusu maddede, enteral beslenme Grlnlerinin karsilanmasina dair
Ozetle;

- Malnitrasyonu veya malabsorbsiyonu olanlarda,

- Oral beslenemeyen ancak enteral beslenmesi gereken hastalarda,

- Dogustan metobolik hastaligi olanlarda,

- Kistik fibrozisi olan hastalarda, uzman hekim raporuna dayanilarak uzman hekimler tarafindan
recete edilmeleri kosulu ile bu ilaglarin 6deneceklerinin belirtildigine dikkat cekildi.
Aciklamada, 2010 yili SUT’nin EK- 2 Hasta Katilim Payindan Muaf ilaclar Listesi de hatirlatilarak,
- Malnitrasyonu veya malabsorbsiyonu olanlar ile ilgili olarak, EK-2 listenin 15.4’nci madde-
sinde; “Barsak operasyonundan dolayi olusan malabsorbsiyonlar ve malnitrisyonlar. ilk iki yasta
inek sutd alerjisi. Dogustan metobolik ve kalitsal hastaliklar” tanimlamasinin yapildigi, dolayisiyla,
raporlarda, Malnitrasyonu veya malabsorbsiyonu tanisinin yani sira, 15.4’nci maddede yer alan
bahsi gecen tanimlardan birisinin olmasi hususuna da dikkat edilmesi gerektigi belirtildi.
Gazetemize yapilan agiklamada ayrica, 2008 yili SUT’nin EK-2 listesinin 10.8’nci maddesinde
“Oral beslenmenin miimkiin olmadig kronik nérolojik ve kas hastaliklari” tanimlamasi yer al-
makta iken, 2010 SUT geregi, “néromiskiiler” tanimlamasi gergevesinde regete karsilanmasi
gerektigi hususuna dikkat edilmesi istendi. Noromuskiler hastaliklar tanimlamasina ise, SGK
web sayfasinda duyuruldugu gibi, 2010 yil SUT’un EK-2 listesinin, 10. Kronik nérolojik hasta-
liklar maddesinde yer alan;

INCELEME

ANKARA ECZACI ODASI

“giiven, denge, istikrar” ilkesiyle;
miusteri, tedarikci ve calisanlariyla birlikte
sayilari 100.000'leri asan biyiik bir aile'nin bireyi
olmaktan, onur duyuyoruz!

10.1 Kas hastaliklari : Miyopatiler, Mitokondriyal sitopatiler, miyotoniler, Se|CU|< / AS ECZA
10.2 Noromdiskiler hastaliklar : Myasthenia Gravis, Motor néron , i A
10.3 Ekstrapiramidal sistem hastaliklari : Parkinson, distoniler, hemifasyal spazm, eCZQ DEPOSU
10.4 Epilepsi, narkolepsi ve febri konviilsiyonlar, d
10.5 Demiyelizan hastaliklar (I6kodistrofi,multipl sikloroz) epOSU
10.6 Subakut Sklerozan Panansafalit (SSPE),
10.7 Demans, \ onurluyuz; 52 yildir sizlerleyiz
10.9 Serabral palsi oSV
10.10  Trigeminal nevralji, DEP www.selcukecza.com.tr Selcuk Ankara: 0 (312) 303 04 44
10.11  Spastisite, As Ankara  :0(312) 39792 52
10.12. Noropatik agri kodlu tim kronik nérolojik ve kas hastaliklari girdigi belirtildi.

|

e 2010 yili Saglik Uygulama Tebliginin (SUT) 6.2 maddesinde belirli uzman hekimlerin
dlzenleyebildigi bazi raporlar ve regete yazilimi hususlarinin bulundugunu, bunlardan
bazilarinin;

BELiRLi UZMAN HEKIMLERIN DUZENLEYEBILDIGi BAZI RAPORLAR VE RECETE YAZILIMI HUSUSLARI - |
S.NO | HASTALIK RAPOR DUZENLEYEBILEN RECETE YAZILIMI NOT
UZMAN HEKIM RAPORSUZ RAPORLU
1 Antidepressanlar Trisiklik, tetrasiklik, SSRI Tum hekimler tarafindan regete Antidepressanlar ve antip-
grubu edilebilir sikotikler igin dlzenlenecek
Antidepressanlar SNRI, SSRE, RIMA, NASSA | Psikiyatri, Néroloji, Geriatri Psikiyatri, Noroloji, Geriatri Raporu diizenleyebilen uzman | YZman hekim raporlarinda
grubu hekim raporuna istinaden tiim |I_acm I_(l{llanllacagl §ure belir-
hekimler tilmelidir. / Klozapm‘enf‘a_zla
1 ay dozda regete edilebilir. /
Yeni nesil Atipik Antip- | Oral formlari Psikiyatri, Noroloji Psikiyatri, Noroloji Raporu dizenleyebilen uzman | acil hallerde acil servislerde
sikoﬁklgr ( I.(Ioza‘pin, Parenteral formlari Psikiyatri Psikiyatri hekim raporuna istinaden tim | yeni nesil antipsikotiklerin
olonzapin, risperidon, hekimler parenteral formlari (Uzun
a.misU.Iprid, ke.tifapin, salinimli-depo etkililer haric)
Z|pros.|don, arl.plprazaol, klinik sartlarda tek doz diger
AN, sertindol, hekimler tarafinda regete
paliperidon) edilebili.
Atipik Antipsikotikler Demans Psikiyatri, Noroloji, Geriatri Psikiyatri, Noéroloji, Geriatri Raporu diizenleyebilen uzman
hekim raporuna istinaden tim
hekimler
Yeni nesil Atipik Yeni nesil Atipik Antipsikotikler icin belirtilen kisitlamalar olmaksizin tim hekimlerce regete edilebilirler.
Antipsikotikler disindaki
antipsikotik ilaglar
Bipolar bozukluk endikasyonunda Sodyum Valproat | Psikiyatri, Noroloji Psikiyatri, Noroloji Raporu diizenleyebilen uzman
(Kombinasyonlari dahil) hekim raporuna istinaden tiim
hekimler
2 Diyaliz Hst. Eritropoietin/Darbapoetin | Nefroloji, Diyaliz sertifikali Raporsuz verilmez Nefroloji, Diyaliz merkezinde
uzman hekim gorevli diyaliz sertifikali tim
hekimler
3 Glokom GOz hastaliklari GOz hastaliklar Rapor diizenleyebilen uzman
hekim raporuna istinaden tim
hekimler
4 Klopidogrel / Kalp kapak biyoprotezi bulu- Kardiyoloji, i¢ hastaliklari, SUT 6. 2. 15. B (2) belirtilen sartlarda Raporu diizenleyebilen 12 ay sureli rapor /
.. N . . .. Kardiyoloji, Kalp damar cer. uzm. Tara- . H : H
nanlarda, anjiografik olarakbelgelenmis olan | Noroloji, Kalp damar cerr., f uzman hekim raporuna Gastro intestinal into-
i . ndan raporsuz 1 kez./akut kroner send. | """ . } .
koroner arter hst., tikayici periferik arter hst., | Acil tip uzm. tanisiyla yatan hst.larda raporsuz 1 kez. | istinaden tiim hekimler lerans oldugu raporda
serabral iskemik olayda belirtilmelidir.

2. Boliimii gelecek sayida oldugunu hatirlatalim istedik.
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Eczaneler ve Eczane Hizmetleri Hakkinda Yonetmelikte,
Nobetci Eczane;

Madde 28 - Birden fazla eczanesi olan yerlerde, bayram ve di-
ger resmi tatil glinlerinde ve belirlenen galisma saatleri disin-
da, yalniz nobetgi eczaneler agik kalacaktir. Nébetgi olmayan
eczacllar eczanelerini kapatmaya mecburdurlar. Madde 29 -
Eczanelerin bulunduklari yerlerin 6zellikleri de gbz 6ntine ali-
narak, ndbet tutulacak gilinler ve galisma saatleri ile kag adet
eczanenin nobetgi kalacagi, Bolge Eczaci Odasi veya temsilcisi
tarafindan belirlenir ve bir nobet listesi hazirlanir. Bu listeler,
il Saghk MudirlGgi veya gorevli yetkililerin kabul ve onayi
ile uygulamaya konulur. Nobetgi eczanelerin halk tarafin-
dan kolayca bilinmesi igin, hazirlanan nobet listeleri, eczaci
odas! yetkililerince polis merkezlerine, garnizon komutan-
liklarina, PTT danisma servisine, yatakl tedavi kurumlarina,
mabhalli gazetelere ve ilgili olabilecek diger kurumlara verilir.
Gece nobet tutacak eczanelerin gece boyunca mutlaka kapi-
larinin agik olmasi zorunlu degildir. Ancak, eczane sahip ve
mesul midirinin basvuru halinde gereken hizmeti yerine
getirmesi sarttir... der yonetmelik; 24 saat kesintisiz eczacilik
hizmeti sunan eczanelerimiz calisma saatleri disinda hizmet-
lerini nébet sistemi ile stirdiirmekte, halkimizin ilaca en kolay
ulasimini saglamaktadir. AEO Ankara merkez ve ilgelerinde
toplam 1919 eczane arasindan hafta i¢i 43 hafta sonu 46 ec-
zane, Kirikkale ilinde 89 eczane arasindan, merkezde hafta igi
2, hafta sonu 2 eczane, Kirikkale ilgelerinde ise 1 er eczane ile
ndbet hizmeti sunmaktadir. AEO bu ndbet hizmetini sunar-
ken teknolojinin bitin imkanlarindan faydalanarak nobetgi
eczaneleri elektronik ortamda yayinlamakta, bu sayede yeni
acllan yada kapanan eczaneleri giinliik glincelleyerek hasta-

NOBET VE AEO YAYIN SISTEMI

larin ilaca en kolay ulagimini
saglamaktadir.

AEO Turkiye'de bir ilke daha
imzasini  atip AEO YAYIN
SISTEMI’Ni kurmus eczanele-
rine hicbir licret 6detmeden
elektronik nébet panolari
takmaya baslamistir. Aksam
nobetci eczanelerin isimleri,
adresleri ve krokileri en de-
tayli bir sekilde eczane vitrinlerinde hastalarimizin hizmetine
sunulmustur.

AEO, nobet panolarini sadece eczane vitrinlerine kurmakla
birlikte Ankara’daki hastanelere de kurup hastalarimizin has-
tanelerden giktiktan sonra nobetgi eczaneleri en kolay bir se-
kilde bulabilmeleri saglanmistir.

AEO nobet komisyonu,

-Saglik sorunu veya glivenlik nedeniile nébet tutamayacak ec-
zanelerimizi dilekgelerini inceleyerek il Saghk Mudirligi’ne
sunmus nébetten muaf tutulmalarini saglamistir.

- Komisyon her ay toplanarak yeni agilan, nakil ve devir olan
eczanelerin nobetlerini belirlemektedir

- Elektronik ortamda hazirlanan nobetlerde halkimizin ilaca
ulasmasi noktasinda ve eczanelerimize kolay ulasilabilmesi
icin gerekli diizenlemeler komisyonumuz tarafinda yapilmak-
ta olabilecek sorunlar siratle giderilmektedir.

- AEO bugline kadar oldugu gibi buglinden sonrada en iyi n6-
bet hizmetini sunmaya devam edecektir.

Ecz. Necdet SENBABA (AEO Yonetim Kurulu Uyesi)

Candan Cana

Ecz. Candan AYDOGAN

eczcandanaydogan@hotmail.com

Aile Hekimligi Uygulama Yonetmeligi, 25 Mayis 2010
giin ve 27591 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak
ylrarlige girdi. Yeni yénetmeligin yayimlanmasi ile
birlikte, 6 Temmuz 2005 tarihinden beri yurirlikte
olan Aile Hekimligi Pilot Uygulamasi Hakkinda Yo6-
netmeligi yurirlikten kalkti. Yeni yonetmeligin Pilot
yonetmelige gore bazi degisiklikler icerdigi gorilda.
Bizim Gazetenin Nisan 2010 sayisinda yer alan “Aile
Hekimligi Baslarken” baslikli yaziy1 hazirlayan AEO
Kirikkale Temsilcisi Ecz. Ayhan HATIPOGLU gazetemize
yeni yayimlanan yonetmeligi de degerlendirdi.

Ecz Ayhan HATIPOGLU, Aile Hekimligi Uygulama Yo6-
netmeliginde dikkat ceken hususlar arasinda, Kisilerin,
aile hekimlerini degistirebilme periyodunun 6 ayhk
siireden 3 aya indirilmis oldugu, aile hekimlerinin icra
edecekleri gezici saglik hizmetleri icin, yonetmelikte
ziyaret periyotlarinin belirtildigini, yonetmelikte “Bir
aile saghgi merkezinde 2-6 aile hekimligi birimi olma-
sina azami dikkat gésterilir.” cimlesi ile, aile saglhgi
merkezlerinin “Tercihen binanin giris katinda kurulur-
lar.” ciimlesinin bulundugunu belirterek, bu hikimler
pilot yonetmelikte yer almiyordu dedi.

AILE HEKIMLIGi UYGULAMA YONETMELIGI YAYIMLANDI

Yeni yonetmeligin, Aile sagligi merkezinin olusturul-

masina dair 21’nci maddesinde;

“Aile hekimleri, éncelikle bu Yonetmelikteki asgari

fiziki sartlari haiz, Bakanliga ait saglik hizmeti ver-

mek amaciyla yapilan binalarda hizmet verirler.
Bu imkénin saglanamamasi halinde midiirligin
onayi ile uygun standartlara sahip bélgedeki diger
mekdnlarda da hizmet verebilirler.” cimlesinin yer
aldigina dikkat ¢ceken Ecz. HATIPOGLU, pilot yénet-
melikte bu maddenin; “Aile hekimleri éncelikle,
bélgedeki Bakanlik ve diger kurumlara bagh uygun

saglik kuruluslarinda hizmet verirler. Bu imkdnlarin
saglanamamasi halinde aile hekimleri ¢alisacagi

bélgede kendi donatacaklari uygun standartlari
tastyan mekdnlarda hizmet verirler.” seklinde oldu-

gunu belirtti. Yeni yayimlanan yonetmelikte ayrica,

“Aile hekimleri ¢alisma bélgesi icinde olmak kaydiyla

yukaridaki hususlara bagl kalinarak midiirligin

uygun gérlisii ve Valiligin onayi ile hizmet icin verilen

mekdni degistirebilirler.” Hikmunin de yer aldig

Ecz. HATIPOGLU tarafindan belirtildi.

Elektronik recete uygulamasi bas-
latilan Estonya’da erteleme

Estonya’da bu yil basinda elektronik recete uygu-
lamasina gecilmisti. Ancak, sistemde fazla sayida
hata olusmasi Uzerine, elle diizenlenen regetelere
geri donus yapildi. Mayis 2010 tarihinden itibaren
tamamiyla elektronik receteye gecilmesi planlan-
misken sistemin birkag kez ¢okmesi ve hastalarin
eczanelerde uzun sire beklemesinin de bu karar-
da etkili oldugu gozlendi.

Uriner Sistem Enfeksiyonu Antibi-
yotiklerine direng gelisti

Uriner sisem antibiyotiklerinin kullanimina kar-
sl son zamanlarda direng gelistigine, Hong Kong
Universitesinde yapilan bir ¢alismada dikkat ce-
kildi. Uzmanlar s6z konusu antibiyotiklerin besin
zincirine Uriin saglayan sektorde yaygin olarak kul-

DUNYADAN KISA, KISA

lanilmasi sonucu ortaya ¢iktigini belirtti. Genlerin
hayvanlardan insanlara besin zinciri araciligi ile
gecmesi sonucunda, antibiyotik direncine sebe-
biyet verdigi belirtildi. Et Grinlerinin Glkeler arasi
ticaretinin yapilmasi ile sorunun biyukligine de

¢alismada dikkat cekildi.

Indiana Eyaletinde soguk alginhgi
ilaclari regete ile veriliyor

Amerika’nin Indiana Eyaletindeki Tere Haute’de
bazi eczanelerin, mentamfetamin yapiminda kul-
lanilabilecek soguk alginhgi ilaglarini recetesiz
satmama karari aldi. Polisin de istegi tUizeri psddo-
efedrin veya efedrin iceren Urilnlerin satilmasin-
dan 6nce recgete istenecegi, Tere Haute’deki diger

eczanelerin de buna uyacagi belirtildi.

Neremiz Dogru Kki....

Deveye sormuslar neden boynun egri, duymamazliktan
gelmis....

Sahte ilaci degil, sahte ilag kipUriini 6nlemek iddiasi
ile gindemimize yerlesen ilag Takip Sistemi’ni, liitfen
bir bilen bana agiklasin....

iTS’nin mimari olarak tanidigimiz ve gérevden alinan
bir yetkili, kisisel blog sitesinde yer alan ilag Takip Sis-
temi ile ilgili yazisinda;

“Medula ilaglari artik kontrolsiiz verecek ve ay so-
nunda bir¢ok ilag kontrolden gegemeyip ddeme
engeline takilacak. Sonra ne mi olacak? Eczacidan
cikacak tabii, her zaman oldugu gibi. ITS herkese
hakkini verebilecek bir sistem olarak ¢alistirrlmadik-
¢ca bu sorunlar bitmeyecek anlasilan. Ama bu ama-
torliikle olacak bir is dedgil...”’

sozleriyle agiklama yaparken, su anda gorevini siir-
dirmekte olan bir baska yetkili de eczaciya karekodu
kopyalamayi 6nerebiliyor tedbir olarak....

Karekod fotokopisi cekildikten sonra, fotokopiden
okunabiliyorsa ne kadar glivenilir bir yontem oldugu
bence, tartisiimamalidir bile....

Ben israrla anlamiyorum, bu sistem sahteciligi onle-
mek i¢in degil miydi?

Deveye sormuslar neden boynun egri, hayir demis
deve, asil senin gozlerin bozuk. ilag takip sisteminin
gercekte devre disi birakilarak sorunun giderilmeye
calisilmasi ¢6zim mudir acaba?

Gegici karekod ile etiketlenmesi gereken karekodsuz
ilaglar ne zamana kadar eczacinin kabusu olmaya de-
vam edecek bilmiyorum.... Ve en énemlisi gegici kare-
kodlama isleminin getirdigi sanal son kullanma tarihi
ile milyarlarca liralik ilag miadi gelmedigi halde atil mi
olacak.... Her zaman oldugu gibi, yine eczact mi mag-
dur olacak....

Eczacilarin karsilanmayan zararlari zaman asimina mi
ugrayacak? Eczacilar ekonomik tedbir paketinin nere-
sinde acaba? Bir yanda devletin saglikta dontisiim uy-
gulamasi ve izlenen ilagta tasarruf politikasi, 6te yan-
da ¢6p olmasi kararlastirilan milyarlarca liralik ilag....

Bir de, ekonomist olmadigim igin lilke ekonomisini na-
sil etkiler bilmiyorum ama llkemizde ecza depolari ve
dagitim kanallarinin yaptigi harcamalar harig, sadece
yirmidortbin eczanenin en az iki tane karekod barkod
okuyucu aldigini duslinecek olursak ithal ettigimiz ka-
rekod barkod okuyucularla diinya ekonomisine katki-
larimiz var ki; bu da, sanirim inkar edilemez....

Ekonomi Koordinasyon Toplantisi’nda alinan karar
geregi karekodsuz olan Uriinlere 30 giinlik ek sire
taninmasinin, biliyuk sevincini yasarken birden aklima
geldi.... Teknoloji, hayatimizi nasil da kontroli altina
almis...

Bizler cocuklugumuzda “a¢ kapiyl bezirgan basi oy-
narken’, simdi ki cocuklar internet aleminin biyula
strateji oyunlari diinyasinda macera dolu yolculuk ya-
siyorlar...

Kimse sormuyor birbirine, kapi hakki ne verirsin?
Kirmizi gizgilerimiz arasinda, gizgisiz sikisip kaldik....

Deveye sormuslar, neden eczaci?
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Uzm. Ecz. Halil Tekiner
haliltekiner@gmail.com
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Filateli (Fr. philatélie), posta pullarini konu edinen ugras alanina
verilen isimdir ve posta pullariyla ilgili ilk gtin zarfi (FDC), 6zel
glin damgasi, antiye, vb. ile de ilgilenir. Posta pullari, posta gon-
derim {icreti karsihgi olarak ilk kez 6 Mayis 1840’ta ingiltere’de
kullanilmaya baslandi. Kisa siire sonra isvicre (1843), Brezilya
(1843), Amerika Birlesik Devletleri (1847), Hindistan (1850) gibi
Ulkeler de kendi pullarini basarak bu uygulamayi takip ettiler.
Osmanli imparatorlugu’nda basilan ilk posta pulu ise 1862 ta-
rihlidir. Koyu mavi ve pembe Uzeri siyah tugra baskili, dantel-
siz bu pullar istanbul’da Darphane-i Amire’de basilmis ve 1863
yilinda ikinci baskisi yapilmistir. Osmanli dénemi, Anadolu Hi-
kiimeti donemi ve Tirkiye Cumhuriyeti donemi basliklari altin-
da incelenebilecek Tirk filateli tarihinde eczacilikla ilgili posta
pullari sadece Cumhuriyet déneminde basilmistir. iSFILA Tiirk
Pullari ve Antiyeler Katalogu’na goére 2009 yili itibariyle toplam
32 adet oldugu tespit edilen bu pullar konularina gére soyle
siniflandirilabilir: Tibbi bitkiler, ilaglar ve ilag sekilleri, meshur
eczacilar, darissifalar, eczacilik toplanti ve kongreleri. Burada
kisisel koleksiyonumda yer alan ve grafik tasarimlariyla sanatsal
degere sahip buldugum, tarihleri 1896 ile 2009 arasinda degi-
sen yerli ve yabanci bazi eczacilik pullarini sizlerle paylasmak
istiyorum.
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Ecz. Cem OZCIVANOGLU

ozhgn@hotmail.com

ICAT CIKARTMA!

Siklikla kullaniriz, “Bunu sen mi icat ettin?”,
“Basimiza icat ¢cikartma” ve benzeri cimlele-
ri. Nedendir bilinmez, icat etmeyi sevmeyiz.
Bitlun Glkelerde mucitler el Gstiinde tutu-
lurken, bizde elestiri cimlesidir icat etmek.
Aslinda bizim disimizda icat edilenleri, tek-
nolojiyi severiz. Adamlar yapmis deriz. Ama,
bizden birisi yeni bir seyler ¢ikarsa, baska
hangi memleketlerde oldugunu sorgulariz.
Uygulamasi baska bir tlkede yoksa, bir hayli

elestiririz. Halbuki degistirmeyi cok severiz.
Bilgisayarimizi, telefonumuzu, otomobilimizi
yeni ¢tkan modelleriyle mimkin mertebe
degistiririz. Bu degistirme ile ilgili climlenin
icerisini muzipce uzatmakta da mumkin el-
bet.

Yeni bir sey ortaya cikarmak icin ugrasildi-
ginda da, daha ne oldugu anlasiimadan, kisa
stirede bir ¢ok yerini degistiriverir, sonra da
kullanilmaz hale getiriveririz. Belki de sihirli
kelime degisim. Elbette, degismek de gelis-
menin bir pargasi. Degisiklik sart. Ama, orta-
ya yeni konulanlara itibar etmek de gerekli.

Degisiklik s6z konusu olunca, isin diger bir
boyutu da eskiye, gecmise sahip ¢ikilmamasi.
Eski binalari korumayiz mesela, yikar yerine
yenisini yapariz. Eski objeleri toplayan kisi-
ler icin kullanilan “Antikaci” kelimesini dahi
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elestiri cimlesi olarak kullaniriz. Biraz sira dis|
insanlara “Antika” deriz. Durum boyle olunca,
cok eskiden bugiine gelen markalarimiz azdir.
Cogunun isimleri degismistir. Cocuklugunuz-
dan bu giline kalan markalari siralayin deseler
zorlaniriz. En basta gazete isimleri gelir dili-
mizin ucuna. Sahipleri degismis olsa da, eski
glinlerden bu gline kalanlar arasinda onlar
bastadir. Epeydir gorismeyen iki eski dost bir
araya gelirse ,0 zaman “degismemissin” deriz.
Bu sdylemden mutlu oluruz. Sonra, yine de-
gistirme hevesimiz devam eder, yenilikle de-
gistirmeyi ve yenilemeyi birbirine karistiririz.

iki sayidir yazdigim yazilardan aliskanlk oldu.
Bu yazimda da iTS ye, hatta “Bizim Gazete-
nin” isminin degistirilmesi isteklerine sozii
getirmeyecegim.

Yani icat gikartmayacagim...
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Hazirlayan: Uzm. Ecz. Funda GEZER (AEO Yonetim Kurulu Uyesi)

Qo (9]

ANKARA, iSTANBUL, iZMIR ECZACI ODALARI TARAFINDAN
ORTAK DEKLARASYON YAYIMLANDI

ilag ve eczacilik alaninda artarak biiyiiyen sorunlara dikkat gek-
mek, ¢ozlim onerilerilerini glindeme tasimak ve katkida bulunmak
amaciyla Ankara, istanbul ve izmir Eczaci odalari tarafindan ortak
bir deklarasyon yayimlandi.
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AEO BASKANI ECZ. OGUZ EKINCIOGLU TURK TABIPLER
BIRLIGI GENEL KURULUNA KATILDI

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ibn-i Sina Hastanesi Hasan Al Yii-
cel Konferans Salonu’nda gergeklestirilen Genel Kurul ve Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Morfoloji Salonunda segimlerinin yapildi-

g1 Ankara Tabip Odasi Genel Kurulunun agilis térenine AEO Bagkani
Ecz. Oguz EKINCIOGLU katild1.

(@) @]
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AEO YONETIM KURULU TEBEOS ECZANE iSLETIM SISTEMI
iLE iLGiLi TEB DORA OTEL'DE DUZENLENEN BiLGILENDIRME
TOPLANTISINA KATILDI

TEBEOS eczane isletim sistemi ile ilgili TEB Dora otelde diizenlenen
bilgilendirme toplantisina AEO Baskani Ecz. Oguz EKINCIOGLU ve
Yénetim Kurulu Uyeleri katild1.

(@) (@)

o (V]
ECZANE CALISANLARINA YONELIK EGiTiM DUZENLENDi

Eczane ¢alisanlarina yénelik “ilag Disi Uriinlerin Pazarlama Teknigi”
konulu egitim AEO oda binasinda yogun katiimla dizenlendi.

()] ()]
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ANKARA’DA FAALIYET GOSTEREN ECZA DEPOLARI YETKILILERI
ILE AEO YONETIM KURULU TOPLANTI GERGEKLESTIRDI

Saglk Bakanhgi tarafindan “01 Haziran 2010 tarihinden itibaren
Karekodsuz higbir urinin karsilanmayacagl” yoninde yapilan
aciklamanin  ardindan Karekodlu drinler ve bu drinlerin
iade silrecine iliskin Ecza Depo VYetkilileri ile Oda binasinda
gerceklestirilen toplantiya AEO Baskani Ecz. Oguz EKINCIOGLU ve
Yénetim Kurulu Uyeleri katild1.

(o] (@)

(V) ()
AEO TiYATRO TOPLULUGU TiYATRO OYUNU SERGILEDI

Eczaci meslektaslarimizdan olusan Tiyatro toplulugu Tirk Telekom Ge-
nel Merkezi Konferans Salonunda “Kag Baba Kag¢” adli tiyatro oyununu
sergiledi. Oyuna Meslektaslarimiz ve aileleri yogun ilgi gdsterdi.

() (@)
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AEO YONETIM KURULU SGK ANKARA iL MUDURLUGUNE
ZIYARETTE BULUNDU

AEO Baskani Ecz. Oguz EKINCIOGLU, AEO Genel Sekreteri Ecz Sii-
leyman GUNES ve AEO Saymani Ecz. Fiisun AKMANGIT 14 Mayis
haftasi dolayisiyla diizenlenecek etkinliklerle ilgili goriismek lizere
Sosyal Giivenlik Kurumu Ankara il Miidiirii Ali PEKTEN’i makamin-
da ziyaret ettiler.
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MESLEKTASLARIMIZINSTOKLARINDAYERALANKAREKODSUZ
ILACLARIN AKIBETI iLE iLGiLi ILAC FIRMALARININ ANKARA
YETKILILERi iLE TOPLANTI GERCEKLESTIRILDI

Meslektaslarimizin stoklarinda bulunan karekodsuz drinler ve
bu Urinlerin karekodlanmasi sireci ile ilgili izlenecek yontemler
ve meslektaslarimizin magduriyetinin énlemesi adina yapilabile-
cekler ile ilgili Ankara Eczaci Odasi Baskani Ecz. Oguz EKINCIOGLU
baskanhginda ve Yénetim Kurulu {yelerinin katihmiyla ilag Firma
Yetkilileri ile toplanti gergeklestirildi.

(@) 0
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MESLEKTASLARIMIZ iCiN iLAC TAKIP SISTEMi
BiLGILENDIRME TOPLANTISI YAPILDI

“ITS ve TEBEOS Eczane Isletim Programi’nin Tanitimi” konulu bil-
gilendirme toplantisi Kocatepe Kiltiir Merkezinde meslektaslari-
mizin yogun katihmi ile yapildi. Yonetim Kurulu Uyesi Ecz. Savas
KORKMAZ’in ila¢ Takip Sistemiyle ilgili bir sunum gerceklestirdigi
toplantida Tiirk Eczacilari Birligi yetkilileri TEBEOS konusunda mes-
lektaslarimizi bilgilendirdi.

(@] (@]
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(V) ()
AEO TURK HALK MUZiGi VE TURK SANAT MUZiGi KOROLARI
KONSER VERDI

Eczaci meslektaslarimizdan olusan Turk Halk Mizigi ve Tirk Sanat
Miizigi korolari Ankara Universitesi Dil Tarih ve Cografya Fakiiltesi
Farabi Salonu ve T.C. Ziraat Bankasi Mithatpasa Gosteri Merkezin-
de verdikleri konserle meslektaslarimiza keyifli saatler yasattilar.

(o] (@)
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BASKANIMIZ ECZ. OGUZ EKINCIOGLU KANAL B’YE CANLI
YAYIN KONUGU OLARAK KATILDI

AEO Baskani Ecz. Oguz EKINCIOGLU 17 Mayis giinii Kanal B’de ya-
yinlanan GUNCE isimli programa ilag Takip Sistemi ile ilgili gbriis-
lerini aktarmak Gzere canli yayin konugu olarak katildi

[ o

GELENEKSEL ECZACILIK BALOSU GERGEKLESTIRILDI

Her yil gerceklestirilen Geleneksel Eczacilik Balosu Bilkent Otel
de 600 Un (zerinde eczacinin katilimi ile gergeklestirildi. Sanatgl
KIRAC in sahne aldigi organizasyonda eczacilar geg saatlere kadar
eglendi.

likte meslektaslarim

1Z ve 3j|




8 Bizim Gazete - HaziRAN 2010 GUNDEM ANKARA ECZACI ODASI
HERSEYE RAGMEN ECZACILIK HAFTASI KUTLANDI
14 Mayis’da Anitkabir ziyaret edildi

Eczacilik meslegine yonelik bagimsiz olarak egi-

gl et tim vermek Uzere Sultan Mahmut Il tarafindan
24 Aopelipn 1Y .v*"-v'- “-J’-'&;],‘! yeni sinif agiimasinin  yildéniimii olan 14 Ma-

I :i i e A yis Eczau!_lk Glint, Ankara Eczacl Odasi ve Ha-
P o welgs n oo cettepe Universitesinin ortaklasa diizenledigi
o SR N : .L R 171. yil etkinlikleri 14 Mayis giinii saat 08’30 da,

giseadele  emeden

i Anitkabir’de Ata’ya saygi durusu ile basladi. Saygi
i e o halErim ki --L

o leeel -":"I it g T'"'T durusundan sonra Ankara Eczaci Odasi Baskani

' 1, Ecz. Oguz EKINCIOGLU Anitkabir 6zel defterini

R 2 ,"LL;uL imzaladi.
L AL lF"': .
Hacettepe Universitesinde Toren Yapildi

.? "‘7
Eczacilarin yogun katihmiyla baslayan torenler
Hacettepe Universitesi Merkez Kampisi Kiiltiir
Merkezi “M” salonunda yapilan térenlerle devam etti. Eczacilik mesleginde 30-40-50 ve 60
yilini dolduran Eczacilar’a onur plaketi verildi. Meslege yillarini veren eczacilar alkislarla plaketlerini alirken ya-
sanan duygusal sahneler izleyenlere unutulmaz anlar yasatti. Akademik Ginvani alan 6gretim gorevlilerinede
basari belgeleri takdim edildi.

AEO Fotografcilik Kullibii Fotograflari Sergilendi

Hacettepe Universitesi Merkez Kampiisii Kiiltiir Merkezi “M” salonu Fuaye alaninda, Ankara Eczaci Odasi Fo-
tografcilik Kullibiine ait fotograflar sergilendi. Amator sanatgilarin fotograflarinin yer aldigi sergi buyik begeni
topladi. Sergide eczacilarin sanatgi kimligi bir kez daha ortaya ¢ikt1.

Ogrenci Etkinlikleri Yapildi

14 Mayis giinii Hacettepe Universitesi Fakiiltesi 6niinde stand etkinlikleri ve miizik dinletisi ile baslayan 6g-
renci etkinlikleri giindiiz programi Hacettepe Universitesi Beytepe Kampiisiinde gece konser ile devam etti.

Geleneksel Eczacilik Balosu coskuyla kutlandi

15 Mayis cumartesi aksami 700 kisiyi askin eczacinin katili-
miyla renklenen geleneksel Eczacilik Balosu Bilkent Otel de
yapildi.

15 Mayis cumartesi aksami 700 kisiyi askin eczacinin katihmiyla |
renklenen geleneksel Eczacilik Balosunda sahne alan Kirag, mi- |
zik ziyafeti ile diinden bugiine genc yash tiim katihmcilar cez- |
betti. Kira¢’in soyledigi nostaljik sarkilara tim eczacilar eslik etti.

Ankara Eczaci Odasi Yonetim Kurulu ve Sosyal Etkinlikler Komisyo-
nu, Kiragla birlikte geleneksel Eczacilik pastasini kesti. Ankara Ecza-
c1 Odasi Baskani Eczaci Oguz EKINCIOGLU, meslegin bu zorlu giin-
lerinde gegirilen sikintilarin el ele verilerek atlatilacagini séyledi.

4]
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Turk Halk Miizigi Konseri gerceklestirildi Kag Baba Kac!

AEO Tiyatro Toplulugu Neset Erdem'in yonetiminde “Kag Baba
Kag¢” oyununu sergiledi. 28 Mayis 2010 ve 31 Mayis 2010 ta-
rihlerinde iki kez Turk Telekom Konferans salonunda sergile-
nen oyun izleyicileri kahkahalara bogdu.

AEO Tiirk Halk Mizigi korosu 6. yilini doldurdu. Deneyimli koristlerimiz ve solistlerimiz sicak bir atmos-
fer icerisinde siirdiikleri calismalarini 24 Mayis pazartesi aksami A.U. Dil Tarih ve Cografya Fakiiltesinde
verdikleri konserde izleyicilere yansitt.

Turk Sanat Muzigi Konseri icra edildi

3 Haziran 2010 Per-
sembe aksami, T.C. Zi-
raat Bankasi Mithatpa-
sa Kiltir Merkezi'nde,
AEO Tirk Sanat Mizigi
konseri, buyik bir izle-
yici katihmiyla gergek-
lesti. Konser emeklisiy-
le, calisaniyla, stajyer
ogrencileriyle eczacila-
ri bulusturup kaynas-
tirdi. Konserde "Muzik
ruhun gidasidir" sozi-
nin ne kadar dogru
oldugu kanitlandi.

Hizmette

sinirin otesi...

1987°den bu yana insan saghgi ve giizelligine deger

14 Mayis Eczacilik Bayrami etkin-
likleri kapsaminda, geleneksel hale
t\%u gelmis Bahar Senligi’'nin altincisi, 6
" Haziran 2010 Pazar giinii, PTT Ah-
lathibel Sosyal Tesislerinde yapildi.
A.E.O. Sosyal ve Kdltiirel Etkinlikler
Komisyonu ¢abalariyla gerceklesen

katmak icin ¢ahsan Hedef Alliance, iilke genelinde
pek ¢ok noktadan miisterilerine ulagiyor, Tiirkiye’nin

en uzak kosesindeki eczaneye sadece 2 saatte hizmet

gotiiriiyor. Hedef Alliance uluslararasi ortakhiklan,

gliclii alt yapisi ve genis dagitim agiyla eczacilara hizmet

sosval Sorumluluk Projesi Kapsaminda

Eﬁﬁ::;: gg:;ﬁé?ﬁt: bu senlik, eczaci meslektaslarin vermekten muthilik duyuyor.
aile ve es-dostlariyla sehir stresin-
6. BAHAR SENLIGI den uzakta, dinlenmek, eglenmek ($) HEDEF ALLIANCE
& Haziran 2010 Pazar daha 6nemlisi, Ankara’da bulunan-
11106 - 15:00 her Eczacilik Fakiltesi’nden 10’ ar

FTT Albibbed Sovyal Tralalert  lishlm: AED 415 08 07

ogrenciye karsiliksiz burs verilmesi

amagcli yapildi. Bu senlikte 20’den
fazla firma tanitim igin yer aldi. Aniden bastiran yagmurla birlikte kamelyalarin altinda
toplanan eczacilar yagmuru izleyerek sohbetlerine devam etti. Herkesin damak zevkine
uygun yiyecekler PTT Sosyal Tesisi tarafindan saglandi. Canli miizik esliginde genglerin
coskusu, cocuklar ve yetiskinler icin animasyonlar, yagmurun siddetini artirmasiyla sos-
yal tesisin kapali bélimiinde devam etti. Ankara’da bulunan ecza depolari yetkilileri ve
¢alisanlariyla, ilag firmalari yetkilileri ve galisanlariyla, eczanelerin galisanlariyla hep bir-
likte hos bir pazar tatili gegirdiler.

4447070

www.hedefim.com
www.hedefalliance.com.tr

hedef

Ecza Deposu Ticaret A

esko | vizyon

ltriyat Sanayi ve Ticaret A.S Kozmetik

Bowling Turnuvasi
cekismeli gecti

27 Mayis 2010 tarihinde
Anteres alisveris merkezi
bowling salonunda ecza-
cilarin katlimiyla bowling
turnuvasi gergeklestirildi.

Cekismeli gecen misaba-
kalar esnasinda katiimci-
lar eglenceli anlar yasadi.
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Ecz. Siileyman GUNES

sgunes3@gmail.com

ECZANE-ITS-KAREKOD UCGENI!!!

Artik iTS biz eczacilarin en 6nemli giindem mad-
desi olarak hayatimizin bir pargasi haline gelmis-
tir. Hayata amacina uygun olarak gecirilebildigi
takdirde tGilke ekonomisi adina blyuk yarari olacak
bu sistemin eczacilar tarafindan askiya alinmaya,
engellenmeye calisildigina dair soylentileri emi-
nim hepimiz duyduk

Halbuki tlke genelindeki tim eczaneler adina Turk
Eczacilari Birligi ve bodlge eczaci odalari sistemi
desteklediklerini ancak sistemin islemesinin sonu-
cunda bir yarar elde edebilmek icin sitemdeki ha-
talarin dizeltilmesini ve eksikliklerin giderilmesini
soylemislerdir. Ayrica her platformda sistemden
beklentilerini dile getirmislerdir.

Dedigim gibi ITS ve karekodlu-karekodsuz ilaglar
hayatimizin bir pargasi haline geldi. Bilindigi Gze-
re, 01.05.2010 tarihinden itibaren firmalardan
depolara depolardan da eczanelere karekodsuz
urinlerin gonderilmemesi yonetmeliklerle karara
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baglanmistir. Boylelikle 01.05.2010 tarihinden iti-
baren Uretilen ve piyasaya verilen tim Urinlerin
karekodlu olma zorunlulugu getirilmistir.

Ancak, su da bir gercek ki eczanelerimizin stokla-
rinda %40-60 civarinda karekodsuz ilaglar bulun-
maktadir. Bu ilaglarin karekodlanmasi igin dncelik-
le 31.05.2010 tarihi son gtin olarak kabul edilmis
daha sonra ilgili kurumlarin yetkilileri ile yapilan
gorusmeler neticesinde bu stre 30.06.2010 tari-
hine uzatilmistir.

Bu surenin uzatilmasina gerekge olarak ise firma-
larin piyasada barkod+fiyat kuprli olarak bulu-
nan karekodsuz Urinlerin karekodlanmasi calis-
malarini yetistirememesi gosterilmistir. Halbuki
en basinda konu ile ilgili yapilan goriismelerde
bazi firma yetkilileri, G2D diye nitelendirilen ge-
gici karekodlari 50 glinde normal karekod haline
getirme islemini yetistirmelerinin mimkiin olma-
digi dile getirmislerdi. Buna ragmen bu sirenin
uzatilmasina ancak 31.05.2010 tarihinde karar
verilebilmistir. Fakat sunu hepimiz biliyoruz ki ya-
pilan uzatma sorunun ¢oéziimlenmesi icin yeterli
degildir.

En nihayetinde geldik Haziran ayina... Fakat ¢6-
zimlenen ya da belirlenen hicbir sey yok ortada!!!
Yapilmasi gereken islemlerin uzatilan siirenin so-
nuna kadar yetisip yetismeyecegi konusu bir mu-
amma olarak karsimizda durmakta.
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Bir de G2D stickerlari var. Halen eczanelerimize
G2D stickerlari dagitilmis degil.

Aslinda bu stickerlarin dagitilmamasi ve ecza-
nelerimizde bulunan karekodsuz Urinlerin G2D
karekod stickerlari ile etiketlemesi yerine bunlari
onceden oldugu gibi barkod+fiyat kupdirlerini ke-
serek kuruma fatura edilmesi daha akilci bir yon-
temdir.

Cunkl bu udrtnlerin kutularinin Gzerinde zaten
son kullanma tarihleri mevcuttur. 01.05.2010 ta-
rihinden itibaren de firmalarin karekodsuz ilaglari
piyasaya vermeleri s6z konusu olmadigina gore
piyasadaki tim karekodsuz UGrinler raf émdrleri
doluncaya kadar satilamadig takdirde zaten ken-
diliginden kullanilamaz hale gelecektir.

Eger bu sirecte bu tip Grinlerin G2D’li olarak stic-
kerlanmasi s6z konusu olursa, milyonlarca sticker
basilmasi, kagit ve yapistirici masrafi ayrica bu
stickerlarin dagitilmasi sitrecinde harcanacak is
glicl, zaman ve ulasim masraflari ciddi bir ekono-
mik kayba ve cevre kirliligine neden olacaktir. Ulke
ekonomisine ve dogaya bu denli zarar vermek ne
derece dogru bunu ciddi ciddi diisinmek her sey-
den 6nce vatandas olarak hepimizin gorevi diye
distnldyorum.

Saygilarimla,
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Di$ HEKIMIi VE HASTA ILETiSiMi

\_\_JAGIZ BAKIM HATTI

COLGATE PROFESYONEL BiLGi MERKEZI

Hastalar icin kronik bir sorun:

Dentin Hassasiyeti

Dis hassasiyeti yemek, icmek, soguk havada

nefes almak ve dis fircalamak gibi gtinliik aktiviteleri
etkileyerek kétii agiz hijyenine ve sonug olarak
periodontal problemlere ve hatta dis kaybina

neden olabilir.

Dentin hassasiyeti; sicak, soguk, tatl veya eksi yiyecek ve
icecekler, hava (soguk hava) veya basing gibi uyaranlara bir
cevap olarak agiga ¢ikmis dentinden kaynaklanan, kisa stireli
ve keskin bir agn ile karakterizedir, bagka bir dis hastaligi ile
karismaz. "Hassasiyet ¢ekenlerin biiyiik cogunlugu 20-49 yas
araliginda olup, kadinlarda erkeklere oranla daha fazla gériil-
mektedir." ' Bununla beraber, uyaranlara verilen cevaplar
kisiden kisiye degisiklik gostermektedir.

Hassasiyetin ana nedenleri, diseti cekilmesi ve mine kaybidir.
Diseti cekilmesi; yanls dis fircalama, yaslanma, periodontal
hastaliklar ve cerrahi periodontal tedaviler sonucunda
disetlerinin normal pozisyonlarindan uzaklasmasi sonucunda
meydana gelebilir. Disin koki diseti ¢ekilmesi nedeniyle aciga
cktigi zaman dentin Uzerinde bulunan koruyucu tabaka
sement kolaylikla kaldirilir ve dentin tabakasi aciga ¢ikar. Ayni
sekilde asin  baski uygulanarak dis fircalanmasi, asitli
yiyeceklerin asirn tliketimi, strese bagli olarak dis gicirdatma
sonucunda da mine kaybi olusarak dentin aciga cikabilir.
Dentin tabakasi binlerce kiiglik tiipten olusmustur, bu tiipler
minede baslar ve disin sinirinde sonlanir. Dentin acida ciktigi
zaman, uyaran tiplerdeki sivinin hareketini degistirir ve
béylece agriya neden olur.

Dis hekimlerinin dis hassasiyetini rahatlatmak icin uygulaya-
bilecekleri secenekler sinirli oldugu icin genellikle hekimler
evde kullanilabilecek potasyum tuzu iceren dis macunlari
neriyorlar. Bunlar genellikle belirgin sekilde etki edebilmek
icin 4-8 hafta stireye ihtiyac duyuyorlar ve hassasiyetin nedenine
etki etmiyorlar.
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Kaynak: 1. Agiz Bakim Aliskanliklari Calismasi TNS Piar Agustos 2009

Colgate

Dr. Ebru Keskinege Konyar
(Dis Hekimi, PhD) Endodontist

"Devrim niteligindeki yeni Pro-Argin™ teknolojisinin hassasiyeti
aninda ve uzun siireli olarak rahatlattigi klinik olarak
kanitlanmigtir." Pro-Argin™ teknolojisi %8 Arginin (tikrikte
dogal olarak bulunan bir amino asit) ve cdziinmeyen bir
kalsiyum bileseni icermektedir. Dentin tiibiillerini tikar ve
kapatr ve bu sekilde hassasiyete karsi rahatlama saglar.
Yenilikgi  Pro-Argin™  teknolojisi  iki  farkli Grln  olarak
sunulmaktadir; Dis Hekimlerinin kliniklerinde yaptiklar uygula-
malar éncesinde veya sonrasinda uygulayabilecekleri, érnegin
distasi temizligi ve tek bir uygulama ile hassasiyete karsi
aninda ve en az 4 hafta siiren rahatlama saglayan, Colgate®
Sensitive Pro-Relief™ Hassasiyet Giderici Pat; ve gunlik rutin
kullanim icin 1450 ppm floriir iceren yeni Colgate® Sensitive
Pro-Relief™ dis macunu.

Yeni Pro-Argin™ teknolojisi cok uzun bir siire hassasiyet
problemi ile yasamak zorunda kalan hastalarin bu problem-
lerine aninda ve wuzun siireli rahatlama ile ¢&ziim
saglamalarina yardima oluyor.

.
Sensitive = ﬁ
o —

Fro-Hefel

www.colgate.com.tr
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Degerli Meslektaslarim,

ilag Takip Sisteminin yarattigi kaos ve belirsizliklerin
golgesinde kutladigimiz bir 14 Mayis’t daha geri-
de biraktik. ITS’ nin yarattig sorunlarla bogusuyor
olsak da, meslegimizin tek sorunu elbette sadece
iTS degil. Ancak tilke genelindeki eczacilarin biiyiik
oranda serbest eczacilik yapiyor olmasi, iTS payda-
sindaki sorunlari daha hissedilir hale getiriyor. Ben
yaptim oldu mantigi ile sekillenen, altyapisi olustu-
rulmadan ve sahada uygulanabilirligi ile ilgili yeterli
hazirliklar tamamlanmadan, hayata gecirilen ilag
ve saglik politikalarindan yorulan eczaci ve meslek
orgutleri ne yazik ki yalniz birakilmaktadir. Sektoriin
diger bilesenleri uygulama ile ilgili Gzerlerine diisen
yukumlalikleri en az eczaci meslektaslarimiz ka-
dar yerine getirmis olsalardi siire¢ bu derece zor ve
belirsiz gegmeyecekti. Uygulama ile ilgili yeterli bir
aciklama yapilmamasi, kurumla yapilan goriisme-
lerin bir tarlGd sonuglanamamasi bu sirecte lyele-
rimize saglikli ve istikrarli bilgi akisinin aksamasina
sebep olmustur. Bu belirsizlikte kurumlar arasi ¢a-
tisma ve hatta ¢ekismeden kaynakli yipranmanin
faturasi da ne yazik ki eczaci odalarimiza ve meslek-
taslarimiza ihale edilmistir.

Yapay giindemler yaratarak, meslektaslarimizin si-
rekli bir mucadele icerisinde birakilarak gereksiz
birokrasinin icinde bogulmasi, artik pek de yaban-
cl olmadigimiz bir strateji. Resmin biraz disina ¢ikip
bakildiginda bunu fark etmek aslinda ¢ok zor olma-
sa gerek. Eczacly! hige sayan ve eczaneleri ise sade-
ce ilag satilan yerler olarak tanimlayan “ilag ve Tibbi
Cihaz Kurumu Yasa Tasarisi” nin aslinda en onemli
gindemimiz olmasi gerektigi kanisindayim. Bunun
yani sira “Eczaci ve Eczaneler Hakkindaki Kanun”, ser-
best eczacilik alaninda yigilmayi 6nleyecek sekilde
dizenlenmelidir. Eczaci istihdaminin farkh alanlara
yonlendirilmesi, eczacilik fakiltelerinin sayisinin
sinirlandirilmasi, kamu hastanelerindeki eczacila-
rimizin 6zlik haklarinin iyilestirilmesi ve daha sira-
lamakla bitmeyecek nice sorunlarimiz glindemimiz-
den dislrilmeye calisiimaktadir.

Tim dinyadaki olumsuz siyasal ve ekonomik degi-
simlerden llkemizde nasibini almakta ve tabi ki ec-
zacihk meslegi de payina diseni yiiklenmek zorunda
kalmaktadir. ilag ve Eczacilik alanindaki hizli degisi-
me ayak uydurmak, gelecege doniik kalici politikalar
Uretmekten gecmektedir.

Ancak;

Bir Uilkenin diger tim alanlarda oldugu gibi, ilag ve
eczacilik alanindaki politikalarinin da dogru ve akilli-
ca yonlendirilmesi, o Glkenin tim kurumlarinin ayni
yonde hareket etmesi ile mimkiin olabilir. Ne yazik
ki son giincel uygulama konusunda Saglik Bakanli-
g1 ve SGK’nin ciddi bir uyumsuzluk gosterdigini hep
birlikte izledik ve izlemeye devam ediyoruz.

Aldig1 ya da alacagi kararlarla bugtinki ve gelecek-
teki eczacihigin sekillenmesinde etkili olan, Saglik
Bakanhgi, Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanlig’'na
bagh SGK, YOK ve hatta Rekabet Kurumu, ortak ve
birbiriyle celismeyen meslek orglitimuzin de karar
alma mekanizmasina daha ¢ok dahil edildigi, politi-
kalari gelistirerek uygulamaya koymalidirlar. Bu da
ancak siyasi iradenin, eczaciligin insan sagligindakini
oneminin farkindaligi ile gosterecegi kararl tavirla
mumkiin olacaktr.

iste tiim bu nedenlerle meslek drgiitiimiiziin, orta
ve uzun vadede Tiirkiye’ deki eczaciligi modelleye-
cek bicimde perspektif ortaya koymasi ve bu yon-
deki calismalara hiz vermesi gerekmektedir. Ulusal
ve seffaf bir eczacilik politikasinin belirlenmesi,
meslektaslarimizin gelecege daha giivenli bir bi-
¢imde bakmalarini saglayacaktir.

Saygilarimla...




Gelecedimizi tarticmays
3clccc¥ miciniz ?

TURK ECZACILARI BIRLIGI

SIGORTALI CALISANLARIN
ISTIRAHAT RAPORLARINI
SGK’YA iSVEREN BiLDIRECEK

12.05.2010 tarih ve 27579 sayili Resmi Gazete’'de
yayimlanan Sosyal Glvenlik Kurumu tebligi ile, si-
gortalilarin istirahatli (raporlu) olduklari siirelerle ilgili
bildirim strelerine yonelik isverenler igin yeni diizenle-
meler getirildi.

Tebligde, 12.05.2010 tarihinden itibaren isverenler,
sigortalilarin istirahatli (raporlu) olduklari strelerle
ilgili isyerinde galismadiklarina dair diizenleyecekleri
bildirimi, raporun bittigi tarihten itibaren 5 is glinl
icinde Sosyal Guvenlik Kurumuna elektronik ortamda
gondereceklerdir denildi.

Tebligde, rapor siresi 10 glinden az ise bittigi glin-
den,10 giin ve daha uzun sureli istirahatlarda ise 10’ar
glnlik strelerin bittigi ve son 10 glinlik stireden arta
kalan istirahat slresinin bittigi tarihten itibaren basla-
yacagi belirtildi.

isverenlerin bildirimde hi¢ bulunulmamasi halinde;
asgari Ucretin 5 kati tutarinda 3.645.TL, bildirimin geg
verilmesi halinde ise asgari tcretin 2 kati tutarinda
1.458.-TL idari para cezasi uygulanacagi da bleirtildi.

AEO web sitesinde yayimlanan duyuruda, eczacilarin
herhangi bir cezai islemle karsilasmamalari igin, sigor-
talilarin istirahatli (raporlu) olduklari donemlerle ilgili
raporlarini, tebligde belirtilen siireler icinde bildirme-
lerinin gerektigi belirtildi.

10. TURKIYE ECZACILIK
KONGRESI 30 EYLUL-03 EKiM
TARIHLERI ARASINDA GER-
CEKLESTIRILECEK

10. Turkiye Eczacilik Kongresi 30 Eylul - 03 Ekim 2010
tarihlerinde Grand Rixos Otel de gerceklestirilecek.
Tark Eczacilari Birligi ve Ankara Eczaci Odasi tarafin-
dan ortaklasa dizenlenen kongrenin oturum baslik-
larinin, Serbest Eczacilik, Kamu-Hastane Eczaciligl ve
Askeri Eczacilik, Eczaci Kooperatifleri ve Ecza Depo-
lari, Eczacilik Bilimleri, ila¢ Sanayi ve Ogrenci Plat-
formu oldugu http://www.eczacilikkongresi.com
adresinden duyuruldu.

Ankara Eczaci Odasi Kongre Yiiriitme Ku-
rulunda

Kongre YuUritme Kurulunda Ankara Eczaci Odasin-
dan AEO Buyuk Kongre Delegesi ve TEB Saymani Ecz.
Nevin TASLICAY, AEO Buyuk Kongre Delegesi ve TEB
Merkez Heyeti Uyesi Dog¢. Dr. Mustafa ASLAN, AEO
Saymani Ecz. Fisun AKMANGIT, Ydnetim Kurulu Uye-
leri Ecz. Necdet SENBABA ve Uzm.Ecz. Funda GEZER,
AEO Haysiyet Kurulu Il.Baskani Uzm. Ecz. ilksen CE-
RITOGLU KURT ve AEO Blyilik Kongre Delegesi Ecz.
Mustafa GONEN’ in gbrev aldigini séyleyen Ecz. Oguz
EKINCIOGLU Kongreye eczaci meslektaslarimizin yo-
gun katilimini beklediklerini ifade etti.

Ekincioglu; Kongredeki oturum basliklarinin kapsadi-
g1 alanlara dikkat gekerek, “Eczacilik meslegini gesitli
alanlarda icra eden butin meslektaslarimizin ve ec-
zacilik fakiltelerinde okuyan 6grencilerin kongrede
bir araya gelmelerinin 6nemli oldugunu distunityo-
rum” dedi.

Eczacilik Kongresi web sitesinde kongre ile
ilgili 6nemli tarihlerin;

Kongre Tarihleri 30 Eylil-3 Ekim 2010

1.Erken Kayit 14 Mayis 2010’a kadar

2.Erken Kayit 01 Agustos 2010’a kadar

Bildiri Ozeti Génderme 15 Agustos 2010’a kadar
Kabul-Red Cevaplari 01 Eylil 2010’dan itibaren
Kongre Programi 10 Eylil 2010, oldugu bildirildi.

ANKARA ECZACI ODASI

AVRUPA ADALET DiVANI ECZANE ACMADA NUFUS VE

MESAFE SINIRLAMALARINI HUKUKA UYGUN BULDU

ispanya’daki Asturias Ozerk Toplulugu’nda, 2800 kisiye bir eczane diisecek ve eczaneler arasinda 250 metre me-

safe olacak sekilde diizenlenen kararnamenin, rekabeti engellemeyen, aksine halk sagligini korumak yéniinde bir
tedbir olduguna dair, Avrupa Adalet Divaninda karar alindi..

2002 yilinda, Asturias Ozerk Bélgesi (ispanya) yeni eczane ruhsatlarini degerlendirme amaciyla, basvuru ¢agrisi

baslatma karari almisti. Bu karar, Asturias Eczaneleri ve Eczane Hizmetlerini Diizenleme Hakkinda Kararnamesine
bagh olarak gikarilmisti. Karar ile birlikte kurulan ruhsatlandirma sistemi, eczane agilmasi i¢in demografik bir sinir-
landirma getirmis ve her 2800 kisi icin sadece bir eczane kurulmasini 6ngérmekteydi.

So6z konusu kisitlayict kararnamenin, Avrupa Birligi Antlagmasi tarafindan belirlenmis isletme kurma serbestisi kura-

lina uygun olup olmadiginin muglak olmasi neden gosterilerek, Asturias Yargitay’i konuyu Avrupa Adalet Divani’na

tasimistr.

YESIL KARTLI HASTALARIN RECETE GiRi$ iISLEMLERININ MEDULA

ECZANE PROVIiZYON SiSTEMINDEN YAPILACAGI DUYURULDU

TEB web sitesinde yayimlanan duyuruda, yesil kartli hastalarin islemlerinin de MEDULA Provizyon Sistemine akta-

rilmasi ve tek ekran {izerinden yapilmasi konusunda TEB tarafindan Saglik Bakanligi ilag ve Eczacilik Genel Miidiir-
[Ugu ve Sosyal Guvenlik Kurumuna basvurularin yapildigi belirtilerek, 07.06.2010 tarihinden itibaren, yesil kartli
hastalara ait regete girislerinin de MEDULA Provizyon Sisteminden yapilacagi ve eski sistemin kapatilacagi bilgisi

alindigi duyurulmustur.

S6z konusu duyuruda, “Bahsi gecen islemin, yesil karth hastalarin Sosyal Giivenlik Kurumu’na devroldugu anla-

mina gelmeyip, yesil karth hastalarin tedavi ve saglik yardimlarinin mevcut uygulama ile karsilanmasina devam

edilecektir. “ uyarisi da yer aldi.




